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Ipuem HaumeHoBaHue Bec FluiieBkle pelecTsa Duepr.ueH. |Ne peuen-
MHLLA omona Gmona  |Oenku JKHPbI YIIIEBO/IbI (kkanm)  |Typbl
Hepens |
HeHb 9
1. Kama menHas
MOJIOHHAS YKHAKAS 150 4,45 4,0 23,17 139,02 165
3aBTpaK (2. Kakao ¢ MOJOKOM 150 2512 0,5p 22,87 113,15 388
8.30 3. ByrepOpoa ¢ MacjioM u
ChIpOM 45/5 5,83 5,59 11,38 182,07 492
Hroro 3a
3aBTPaK: 350 124 10,12 57,42 434,24
2-i
3aBTpaK
10.30 |Cox BonumebHas cka3ska 100 0,1 0 1,9 40 407
1. C-T u3 oTBapHBIX
MOPKOBH W CBEKIIBI 30 0,38 2,72 1,76 32,89 36
2. Cyn oBOLIHOH 150 1,78 3,71 8,43 68,2 .66
3. Puc npunyiueHHbIA
O6en BA3KUM 110 3,39 4,46 29,08 128,58 304
12.00 4. Kotniera macHasi
¢ MacJioM 50 9,52 7,27 17,28 144 .43 255
5. Kucesib U3 KOHUEHTP.
Aroj CyLl. 150 0,06 19,35 91,14 394
6. Xneb pxkaHoH 30 0,68 0,01 4,48 21,86
Hroro 3a '
oben: 520 15,81 18,17 80,38 487,1
Tlonauuk |1. Ipsanuk woKkonaaHbLii 20 0,54 3,58 0,98 45,9
15.30 [2. Monoko 150 3,36 4,2 7,05 79,14 405
Hroro 3a
MOJAHHK: 170 3,90 7,78 17,03 125,04
HTOro 32 neBATHIN AeHb: 31,50 3525 152,25 1050,00
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IMpuem HaumeHnosanue Bec INMuiepsble gellecTna Omepr.ueH. [No peuen-
TTHILH omoja 6mopa |Oenku HKHUPBI YIIIEBO/IBI (kkas1)  |TYpbI
Henens 1
Ilenn 9
1. Kama muenHas
MOJIOYHAas 200 5,64 5,353 30,89 192,97 165
3aBTpaKk |2, Kakao ¢ MoJlokOM 180 2.55 0,63 27,46 135,78 388
830 |3 ByTtepGpon ¢ Maciom
U CBIPOM 60/5/5 7,67 111 14,49 231,73 492
Hroro 3a
3aBTpaK: 445 15,86 13,07 72,84 560,48
2-i
3aBTpaK
10.30 |Cok BonweGHas ckaska 150 1,5 0 2,85 60 407
1. C-1 u3 oTBapHBIX
MOPKOBH U CBEKJIbI 50 0,63 4,54 2,93 54,82 36/1
2. Cyn oBourHom 180 2,11 4,49 10,12 81,87 66
O6ex 3. Puc npunyuieHHbIid 130 4,01 5,34 3491 166,36 304
12.00 4. Kotnera msacHas
¢ MacJjioM 70 11,43 8,17 20,84 185,39 235
5. Kucenb U3 KOHUEHTP.
SIFOJ1 CYIII. 180 0,07 0 2322 93,19 394
6. Xneb pskaHoi 375 0,85 0,0 5,6 27,32
Hroro 3a
oben: 647,5 19,1 22,58 97,62 608,95
Monanuk | 1. [panuk wokonaamelii 25 0.9 5,917 16,61 76,5
15.30 |2. Monoko na3zosckoe 180 4,04 5,04 8,4 95 405
Hroro 3a
MOJIAHHK: 205 4,94 11,01 25,01 171,50
HToro 3a nesateiii aeHs: 40,50 45,00 195,75 1350,00




